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Цель: Создать в детском саду радостную атмосферу праздника, воспитывать чувство уважения к Российской армии, любви к Родине; 
Задачи: 
-расширять представления о празднике День Защитника Отечества.
-способствовать закреплению навыков выполнения основных видов движений; 
-развивать физические, волевые качества, целеустремлённость.
[bookmark: _GoBack]-Воспитывать чувство товарищества, патриотизма.
Предварительная работа: закрепление умения перестраиваться в три колонны звеньями, беседы о военных профессиях, чтение рассказов о службе в армии, показ презентаций о военных профессиях, разучивание стихов.



















Ход развлечения

(Ребята с флажками в руках под музыкальное сопровождение строевым шагом входят в группу колонной, обходят зал (1 круг), затем выполняют ходьбу змейкой, затем делают перестроения в звенья, выполняют упражнения)
«Упражнения с флажками»
1. И.П. ноги на ширине плеч, флажки внизу. 1-флажки в стороны, 2-флажки вверх, 3 – флажки в стороны, 4 – флажки вниз;
2. И.П. ноги на ширине плеч, флажки в стороны,1 – флажки вверх, крест, 2 – флажки в стороны, 3 – флажки вниз крест, 4 – флажки в стороны
3. И.П. ноги на ширине плеч, флажки в прямых руках перед собой. 1 – поворот вправо, 2- прямо, 3 – поворот влево, 4 – прямо.
(под музыку идут за направляющим, сдают флажки ведущей и встают у стульчиков полукругом)

Воспитатель Здравствуйте, дорогие наши дети! Сегодня мы отмечаем праздник День Защитника Отечества. Это праздник наших дедушек, пап и мальчиков. Ведь они защитники нашей Родины. 
Дети читают стихи:
1-й ребенок
Чтоб была Отчизна, твердой, как гранит,
Армия родная на посту стоит!
2-й ребенок
Самолеты в небе, в море корабли
Стерегут просторы русской земли.
3-й ребенок
Армия родная славна и сильна.
Мирную державу бережет она.
Инструктор:  Я рада приветствовать вас на нашем празднике. Сейчас в этом зале пройдут весёлые ученья, в котором примут участия наши команды. (Команды строятся). Сегодня мы узнаем, какие наши мальчики герои и готовы ли они нас защищать: Чтобы стать настоящими защитниками Отечества, нужно быть ловкими, сильными и смелыми. Ребята, а вы хотите стать защитниками нашей Родины?
Ответ ребят: Да.
Инструктор: Тогда я предлагаю прямо сейчас провести тренировку и проверить свою силу, ловкость и выносливость! Готовы!?
Ответ ребят: Да
Инструктор: Равняйсь, смирно! Направо! В колонну по одному за направляющим шагом марш!!! Перестроение в круг!
Игра «Военные учения».
Дети выполняют упражнения по кругу под музыку.
По сигналу «Парад» - дети идут парадным шагом, высоко поднимая колени под музыку «Три танкиста»
По сигналу «Погоня» - дети бегут под музыку из кинофильма «Погоня, погоня!»
По сигналу «Разведчики» - дети идут осторожно, согнувшись, осматриваясь по сторонам, руку приложив ко лбу («козырёк») под музыку из кинофильма «Семнадцать мгновений весны»
По сигналу «Засада» - дети ложатся на пол и не шевелятся под фонограмму «Шум листвы»
Инструктор:  А сейчас мы посмотрим, какие у нас мальчики ловкие, сильные, умелые, предлагаю проверить все ваши качества, вы согласны?
Дети: Да.
Инструктор: Для первого конкурса приглашаем Имя….Имя…Имя…Имя…Имя…Имя…
1. Игра эстафета «Кавалеристы» (участвуют мальчики)
Мальчики-кавалеристы, вам Нужно срочно доставить в штаб важный пакет. Какой эскадрон сделает это быстрее? Командиры седлайте коней! Вам нужно по сигналу конники скакать галопом до фишки, затем поприветствовать меня, затем обогнуть фишку и передать эстафету следующему участнику и встать в конец колонны.
(2 команды с одинаковым числом участников становятся колоннами на одной стороне площадки. Стоящие впереди – «на конях». По сигналу « Конники» скачут галопом, доезжают до инструктора, прикладывают руку к голове, объезжают условный знак (конус)на противоположной стороне, возвращаются передают коня следующему в своей команде и становятся в конец.
Для следующей эстафеты «Переправа» я приглашаю 6 мальчиков Две команды. Участники встают парами.
2. Игра эстафета «Переправа». Внимание участники! вам необходимо перебраться на другой берег передвигаясь на 2 плотах (обручах) до фишки, взять обручи в руки и вернуться к команде предать эстафету.
Инструктор: Наши девочки тоже большие помощницы в военном деле и следующая эстафета для них.
3. Игра эстафета «Свари борщ». 
Две команды. Девочки по сигналу берут овощ и несут его в поварешке до кастрюли. Передают эстафету следующему участнику команды.
Инструктор: 
Вот мы и увидели, что военные учения вы прошли все на отлично, а вот как вы умеете танцевать, мы сейчас посмотрим. 
Танец флешмоб «Бравые солдаты»
Воспитатель: Ребята, а теперь попрошу всех встать в одну шеренгу, наш праздник подошёл к концу, сегодня вы все проявили ловкость, силу, выносливость, показали и доказали, что готовы нас защитить.
(Детям дарят подарки)
